
 

 

AVALIAÇÕES - 2º TRIMESTRE / 2025 

3ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
 

AV1 (Valor: 3, 0 pontos) 

DATAS DISCIPLINAS 

23 de junho Segunda-feira Língua Portuguesa / Literatura 

24 de junho Terça-feira Matemática / Filosofia  

25 de junho Quarta-feira Biologia / Inglês / Arte 

26 de junho Quinta-feira Geografia / Física  

27 de junho Sexta-feira História / Química 

30 de junho Segunda-feira Redação / Sociologia 

01 de julho Terça-feira Simulado 1 - Itinerários Formativos 

2ª Chamada - AV1 

DATAS DISCIPLINAS 

01 de julho Terça-feira Língua Portuguesa / Arte / Literatura / Redação 

02 de julho Quarta-feira Biologia / Geografia / Física / Filosofia / Sociologia 

03 de julho Quinta-feira História / Química / Inglês / Matemática   

04 de julho Sexta-feira Simulado 1 - Itinerários Formativos 
 

AV2 - SIMULADO 2 - ENEM FTD (Valor: 1,0 ponto) 

DATAS DISCIPLINAS 

06 de junho Sexta-feira Caderno 1 (Linguagens, Códigos e Ciências Humanas) 

09 de junho Segunda-feira Caderno 2 (Matemática e Ciências da Natureza)  

2ª Chamada – AV2 

DATAS DISCIPLINAS 

12 de junho Quinta-feira Caderno 1 (Linguagens, Códigos e Ciências Humanas) 

13 de junho Sexta-feira Caderno 2 (Matemática e Ciências da Natureza)  
 

AV3 - SIMULADO 3 - PAS (Valor: 2,0 pontos) 

DATAS 
Simulado 3 - PAS / Caderno Único 

15 de agosto Sexta-feira 

2ª Chamada – AV3 

DATAS DISCIPLINAS 

19 de agosto Terça-feira Simulado 3 - PAS / Caderno Único 
 

ITINERÁRIOS FORMATIVOS (Valor: 10,0 pontos) 

Simulado 1: 3,0 pontos / ECOLASALLE: 5,0 pontos / Atividades: 2,0 pontos 

 

RECUPERAÇÃO TRIMESTRAL 

DATAS DISCIPLINAS 
15 de setembro Segunda-feira Língua Portuguesa / Redação / Arte 

16 de setembro Terça-feira Filosofia / Sociologia / História / Inglês  

17 de setembro Quarta-feira Matemática / Física / Geografia / Literatura 

18 de setembro Quinta-feira Biologia / Química / Projeto de Vida e Fé 

19 de setembro Sexta-feira Itinerários Formativos 

 

 

 



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1, AV3 e RECUPERAÇÃO) 

3ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 
A AV2 é um Simulado realizado pela Editora FTD cujos conteúdos são os objetos gerais de estudo, aplicados à série no trimestre. 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

LÍNGUA 

PORTUGUESA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
• Leitura e interpretação de 
texto. 
Volume 31 
Estudos da Linguagem 

• Relações de 
concordância:  
- Aspectos gerais. 

• Concordância nominal. 
Volume 32 
Estudos da Linguagem 

• Concordância verbal. 

• Casos com sujeito 
composto. 
Volume 33 
Estudos da Linguagem 

• Casos especiais de 
concordância verbal. 

• Concordância do verbo 
ser. 

• Concordância com os 
verbos impessoais, e haver 
e fazer. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação 
de texto. 
Volume 32 
Estudos da Linguagem 

• Concordância verbal. 

• Casos com sujeito 
composto. 
Volume 33 
Estudos da Linguagem 

• Casos especiais de 
concordância verbal. 

• Concordância do verbo 
ser. 

• Concordância com os 
verbos impessoais, e 
haver e fazer. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação de 
texto. 
Volume 31 
Estudos da Linguagem 

• Relações de 
concordância:  
- Aspectos gerais. 

• Concordância nominal. 
Volume 32 
Estudos da Linguagem 

• Concordância verbal. 

• Casos com sujeito 
composto. 
Volume 33 
Estudos da Linguagem 

• Casos especiais de 
concordância verbal. 

• Concordância do verbo 
ser. 

• Concordância com os 
verbos impessoais, e haver 
e fazer. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

LITERATURA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• A primeira fase do 
Modernismo brasileiro: 
- Manuel Bandeira. 
- Oswald de Andrade. 
- Mário de Andrade. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
• A primeira fase do 
Modernismo brasileiro: 
- Manuel Bandeira. 
- Oswald de Andrade. 
- Mário de Andrade. 

• A segunda fase do 
modernismo brasileiro. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
• A primeira fase do 
Modernismo brasileiro: 
- Manuel Bandeira. 
- Oswald de Andrade. 
- Mário de Andrade. 

• A segunda fase do 
modernismo brasileiro. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

 



 

 

 
 
 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

ARTE 

AV1 
CONTEÚDOS: 
Arte moderna no Brasil: 

• As mudanças ocorridas 
no Brasil nas artes. 
Livro: 

• Capítulo 28: Teatro e 
música Brasileira. 

• Capítulo 29: Arte 
contemporânea mundial I 

• Análise de obras do PAS. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
Livro: 

• Capítulo 30: Arte 
contemporânea mundial II 

• Análise de obras do PAS 
com aplicação de 
exercícios. 

• Arte popular. 

• Arte naif. 

• Patrimônio cultural. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
moderna no Brasil: 

• As mudanças ocorridas 
no Brasil nas artes. 
Livro: 

• Capítulo 28: Teatro e 
música Brasileira. 

• Capítulo 29: Arte 
contemporânea mundial I 
Análise de obras do PAS. 

• Capítulo 30: Arte 
contemporânea mundial II 

• Análise de obras do PAS 
com aplicação de 
exercícios. 

• Arte popular. 

• Arte naif. 

• Patrimônio cultural. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

EDUCAÇÃO 

FÍSICA 

AV1 

• Avaliação em formato 
de atividade prática. 

• Jogar no mínimo duas 
modalidades nas 
Lassalíadas. 

AV2 
CONTEÚDOS: 

• Esporte de invasão: 
- Handebol. 

• Ginástica de 
condicionamento físico. 

• Esporte de rede e 
parede: 
- Vôlei. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Atividades práticas no 
ginásio. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Avaliação em formato 
de atividade prática. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Exercícios e atividades 
práticas no ginásio. 

 
 
 
 
 
 



 

 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

LINGUAGENS, 

CÓDIGOS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

INGLÊS 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• So, Either, Neither and 
Too. 

• Phrasal Verbs. 

• Collocations. 

• Expressões Idiomáticas. 

• Adjetivos com 
preposições. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 

• Leitura e interpretação 
de textos e questões 
utilizando técnicas 
praticadas em sala de 
aula. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• So, Either, Neither and 
Too. 

• Phrasal Verbs. 

• Collocations. 

• Expressões Idiomáticas. 

• Adjetivos com 
preposições. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

CIÊNCIAS 

HUMANAS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

GEOGRAFIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 30:  
- Organização do espaço 
mundial. 

• Capítulo 31:  
- Estados Unidos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 

• Capítulo 32:  
- China e questões 
asiáticas. 

• Capítulo 33:  
- A União Europeia e as 
questões geopolíticas da 
Europa Ocidental. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 30:  
- Organização do espaço 
mundial. 

• Capítulo 31:  
- Estados Unidos. 

• Capítulo 32:  
- China e questões 
asiáticas. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

HISTÓRIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 27: 
- A Segunda Guerra 
Mundial. 

• Capítulo 28: 
- A Era Vargas. 

• Capítulo 29: 
- O mundo dividido. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala 
de Aula Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

AV3 - Simulado PAS 

• Capítulo 30: 
- O populismo no Brasil. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 28: 
- A Era Vargas. 

• Capítulo 29: 
- O mundo dividido. 

• Capítulo 30: 
- O populismo no Brasil. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 
• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 



 

 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS 

HUMANAS E 

SUAS 

TECNOLOGIAS 

FILOSOFIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 29:  
- Razão e revolução. 

• Capítulo 30:  
- O eu e o outro. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 

• Capítulo 31:  
- A linguagem, a filosofia 
analítica e a filosofia da 
ciência. 

• Obra:  
- Tecendo a manhã de 
João Cabral de Melo Neto 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Capítulo 29:  
- Razão e revolução. 

• Capítulo 30:  
- O eu e o outro. 

• Capítulo 31:  
- A linguagem, a filosofia 
analítica e a filosofia da 
ciência. 

• Obra:  
- Tecendo a manhã de 
João Cabral de Melo Neto 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

SOCIOLOGIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Estado, Governo e 
Democracia. 

• Teorias Sobre as Origens 
do Estado Moderno. 

• A origem da Família, da 
Propriedade Privada e do 
Estado. Friedrich Engels. 

• Teorias de Durkheim e 
Weber sobre o Estado. 

• Formas Históricas de 
Estado:  
- Estado Soviético, Estado 
Fascista, Estado de Bem-
Estar Social, Estado 
Neoliberal.  
- Estado Sociedade Civil e 
Autoritarismo. 

• Regimes Totalitários:  
- Pensamento de Hannah 
Arendt. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 
• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• A origem da Família, da 
Propriedade Privada e do 
Estado. Friedrich Engels. 

• Teorias de Durkheim e 
Weber sobre o Estado. 

• Formas Históricas de 
Estado:  
- Estado Soviético, Estado 
Fascista, Estado de Bem-
Estar Social, Estado 
Neoliberal.  
- Estado Sociedade Civil e 
Autoritarismo. 

• Regimes Totalitários:  
- Pensamento de Hannah 
Arendt. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Estado, Governo e 
Democracia. 

• Teorias Sobre as Origens 
do Estado Moderno. 

• A origem da Família, da 
Propriedade Privada e do 
Estado. Friedrich Engels. 

• Teorias de Durkheim e 
Weber sobre o Estado. 

• Formas Históricas de 
Estado:  
- Estado Soviético, Estado 
Fascista, Estado de Bem-
Estar Social. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 



 

 

 
 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

MATEMÁTICA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

MATEMÁTICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 
Álgebra: 

• Noções de lógica e 
resolução de problemas. 
 
Geometria analítica:  

• Estudo do ponto e da 
reta. 
 
Geometria: 

• Polinômios. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 
Álgebra: 

• Noções de lógica e 
resolução de problemas. 
 
Geometria analítica:  

• Estudo do ponto e da 
reta. 

• Estudo da 
circunferência. 
 
Geometria: 

• Polinômios. 

• Equações polinomiais. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 
Álgebra: 

• Noções de lógica e 
resolução de problemas. 
 
Geometria analítica:  

• Estudo do ponto e da 
reta. 

• Estudo da 
circunferência. 
 
Geometria: 

• Polinômios. 

• Equações polinomiais. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

BIOLOGIA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Fundamentos da 
genética. 

• Herança autossomas: 
- 1ª e 2ª Leis e Mendel. 

• Probabilidade. 

• Análise de 
heredogramas. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Polialelia e grupos 
sanguíneos. 

• Interação gênica. 

• Sexo e herança genética. 

• Biotecnologia. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Fundamentos da 
genética. 

• Herança autossomas: 
- 1ª e 2ª Leis e Mendel. 

• Probabilidade. 

• Análise de 
heredogramas. 

• Polialelia e grupos 
sanguíneos. 

• Sexo e herança genética. 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 
• Anotações feitas no 
caderno. 

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 

ÁREA DO 

CONHECIMENTO 

COMPONENTES 

CURRICULARES FORMAÇÃO GERAL BÁSICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA 

E SUAS 

TECNOLOGIAS 

FÍSICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Eletrodinâmica: 
- Corrente elétrica, leis de 
Ohm, associação de 
resistores, curto circuito, 
potência e energia. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 
CONTEÚDOS: 

• Eletrodinâmica: 
- Corrente elétrica, leis de 
Ohm, associação de 
resistores, curto circuito, 
potência e energia. 

• Geradores elétricos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Eletrodinâmica: 
- Corrente elétrica, leis de 
Ohm, associação de 
resistores, curto circuito, 
potência e energia. 

• Geradores elétricos. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

QUÍMICA 

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Estudo da 
Radioatividade. 

• 1º e 2º Lei da radiação. 

• Meia vida e 
desintegração de um 
radioisótopo. 
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

AV3 - Simulado PAS 

• Termoquímica. 

• Energia de ligação e 
formação. 

• Lei de Hess. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na 
Sala de Aula Google. 

• Anotações feitas no 
caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Estudo da 
Radioatividade 

• 1º e 2º Lei da radiação 

• Meia vida e 
desintegração de um 
radioisótopo. 

• Termoquímica 

• Energia de ligação e 
formação. 

• Lei de Hess. 

 

  



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

3ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – LINGUAGENS E HUMANAS 
NOTAS DOS ITINERÁRIOS FORMATIVOS 

o AV1 (Simulado 1): 3,0 pontos +  

o Atividades: 2,0 pontos + ECOLASALLE: 5,0 pontos 
 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – LINGUAGENS E HUMANAS 

LINGUAGENS E 

HUMANAS 

PROJETO DE 

VIDA E FÉ 

AV1 

• Avaliação em formato de Atividade 
Diferenciada. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Inteligência Coletiva:  
- Como os conhecimentos 
compartilhados ajudam você a analisar e 
resolver problemas? 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

R
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Produção de texto:  
- Dissertação argumentativa. 

• Leitura e interpretação de textos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação de textos 
associadas às competências 3, 4 e 5 do 
ENEM. 

• Competência 3:  
- Organização e defesa dos argumentos. 

• Competência 4:  
- Conhecimento dos mecanismos 
linguísticos. 

• Competência 5:  
- Elementos essenciais de uma proposta 
de intervenção. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 

 
 



 

 

 

ITINERÁRIOS – LINGUAGENS E HUMANAS 
 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – LINGUAGENS E HUMANAS 

 

A
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• O mundo multipolar e as grandes. 

• potências mundiais. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• O mundo multipolar e as grandes. 

• potências mundiais. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Geopolítica dos Estados e Conflitos. 

• Atualidades. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Geopolítica dos Estados e Conflitos. 

• Atualidades. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 
 

  



 

 

CONTEÚDOS PROGRAMÁTICOS (AV1 e RECUPERAÇÃO) 

3ª SÉRIE – ENSINO MÉDIO 

ITINERÁRIOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 
 

NOTAS DOS ITINERÁRIOS FORMATIVOS 

o AV1 (Simulado 1): 3,0 pontos +  

o Atividades: 2,0 pontos + ECOLASALLE: 5,0 pontos 
 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA E 

MATEMÁTICA 

PROJETO DE 
VIDA E FÉ 

AV1 

• Avaliação em formato de Atividade 
Diferenciada. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Inteligência Coletiva:  
- Como os conhecimentos 
compartilhados ajudam você a analisar e 
resolver problemas? 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

REDAÇÃO  

AV1 
CONTEÚDOS: 

• Produção de texto:  
- Dissertação argumentativa. 

• Leitura e interpretação de textos. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Leitura e interpretação de textos 
associadas às competências 3, 4 e 5 do 
ENEM. 

• Competência 3:  
- Organização e defesa dos argumentos. 

• Competência 4:  
- Conhecimento dos mecanismos 
linguísticos. 

• Competência 5:  
- Elementos essenciais de uma proposta 
de intervenção. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 

 
 



 

 

 

ITINERÁRIOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 
 

ÁREA DO 
CONHECIMENTO 

COMPONENTES 
CURRICULARES ITINERÁRIOS FORMATIVOS – NATUREZA E MATEMÁTICA 

CIÊNCIAS DA 

NATUREZA E 

MATEMÁTICA 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Leis de Mendel. 

• Probabilidade. 

• Análise de heredogramas.  

• Herança dos grupos sanguíneos.  
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Leis de Mendel. 

• Probabilidade. 

• Análise de heredogramas.  

• Herança dos grupos sanguíneos.  
 

FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• Eletrodinâmica: 
- Corrente elétrica, leis de Ohm, 
associação de resistores, curto circuito, 
potência e energia. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• Eletrodinâmica: 
- Corrente elétrica, leis de Ohm, 
associação de resistores, curto circuito, 
potência e energia. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
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AV1 
CONTEÚDOS: 

• NOX - Número de oxidação. 

• Tabela Periódica. 

• Eletroquímica 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 

RECUPERAÇÃO 
CONTEÚDOS: 

• NOX - Número de oxidação. 

• Tabela Periódica. 

• Eletroquímica. 
 
FONTES DE ESTUDOS: 

• Livro didático. 

• Exercícios e atividades. 

• Atividades postadas na Sala de Aula 
Google. 

• Anotações feitas no caderno. 
 
 
 


